
令和7年度 厚生労働省委託事業　職種転換支援事業

パソコン講習

名寄地区通年雇用促進協議会
お申込み・お問合せ

季節労働者
の皆さまへ

受講者募集中受講者募集中受講料
無料！

個別講習だから初心者でも安心！
を使いこなそう！
Word Excel

対象者：名寄市・下川町・美深町・音威子府村・
　　　　中川町に在住する季節労働者の方※自己都合により修了

　できなかった場合、
　受講料は全額ご本人
　様の負担となります。

※自己都合により修了
　できなかった場合、
　受講料は全額ご本人
　様の負担となります。

個別講習だから他の人を気にせず、

ご自分のペースでゆっくり学べます。

講習内容は、一人ひとりの要望を

お聞かせ頂き、ご自分のレベルに

合った内容で受講できます。

講習日程は、教習機関と相談の上、

決定します。

パソコン講習 を使いこなそう！

募集期間　令和7 年7 月〜令和8 年2月下旬
募集人数　3名程度（予算がなくなり次第終了）

講習時間　全6回／
　　　　　　1回150分の個人レッスン方式
講習日程　申込後、教習機関と相談の上決定します。
会　　場　公益社団法人

　　　　　  上川北部地域人材開発センター運営協会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　（名寄市緑丘 30 番地 1）

必要書類　裏面をご覧ください

名寄市役所名寄庁舎
経済部産業振興室産業振興課内
〒096-8686
名寄市大通南１丁目１番地 
TEL：01654-3-1031
■平日 8：45～17：30（土日祝除く）



パソコン講習申込書パソコン講習申込書

TEL 01654-3-1031
希望する講習

ご 　住　 所

お 　名　 前

電 話 番 号

Word　  ・　  Excel　  ・　  両方
〒

ふりがな

いずれかに◯をつけてください

名寄市・下川町・美深町・音威子府村・中川町に住民登録されている
季節労働者の方

【お問合せ・お申込み】
名寄地区通年雇用促進協議会
〒096-8686  名寄市大通南１丁目１番地
名寄市役所名寄庁舎経済部産業振興室産業振興課内
TEL  01654-3-1031（月～金　祝日除く）8：45～17：30
名寄地区通年雇用促進協議会 検索

■お申込方法■

対象者

次の❶か❷にうち該当するどちらかと❸❹を持参のうえ当協議会へ
お越しください。（お手続きに時間がかかりますので、事前にお電話ください。）

❶「雇用保険特例受給資格者証」
❷現在雇用されている事業所でかけている雇用保険に係る
　雇用保険被保険者証・雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（被保険者用）
　取得時被保険者種類が「３」のもの
❸運転免許証または住民票
❹印鑑（シャチハタ以外）

必要書類


	パソコン講習チラシ　表
	パソコン講習チラシ　裏

